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Montag Dienstag Mittwoch Donr. rstag Freitag

27 28 29 30 31

10 11 12 13 14

'e Spaghetti Carbonara 'e Cheeseburger mit e Minestrone (F,L) e Kartoffel Gulasch e Gemiise-Kaseauflauf

dazu Salat (A,C,G) Wedges (A,C,G,L) e Kaiserschmarrn mit dazu Gebéack (A) mit Schinken dazu Salat
e Spaghetti mit Kase- e \eggie-Burger mit Apfelzimtkompott e Obst (A,C,G)

Sahnesauce dazu Salat  Wedges (A,C,G) (A,C,G) e Gemiise-Kaseauflauf

(A,C,G) dazu Salat (A,C,G)

24 25 26 27 28

'e Spaghetti Bolognese e Griel3nockerlsuppe e Hiihnerkeulen mit e Chili con Carne dazu e Gemiiselasagne dazu
dazu Salat (A,C,G,L) (A,C,G) Reis dazu Salat (A,C,G) Geback (A,C,G,H) gruner Salat (A, C, G)

e Spaghetti mit e Mohnnudeln (A,C,G) e Gemuse Laibchen mit e Chili sin Carne dazu e Obstsalat
Tomatensolie dazu Reis dazu Salat Geback (A,C,G,H,L)

Salat (A,C,G) (A,C,G,L)

Anmerkungen




